附件1
世界中医药学会联合会
[bookmark: _GoBack]第四届医体融合研讨会论文选题指南
（征稿范围：全球医体融合领域学术研究者与从业者）

领域一：中医药与医体融合创新
1.中医药、针推、功法与运动干预联合的临床研究
2.内服与外治在运动损伤修复、炎症调控、疲劳恢复、骨关节疾病中的机制与疗效评价研究
3.针灸、推拿及中医适宜技术在运动康复中的协同治疗与机制研究
4.中医体质辨识与个性化运动处方融合研究
5.太极拳、八段锦、易筋经等在慢病、亚健康与心理调适中的循证研究与推广应用
6.民族医药与运动健康促进、康复干预的融合创新与循证评价研究
7.其他与本领域相关的理论研究、方法研究与实践应用研究
领域二：医体融合的理论、政策与治理体系
1.医体融合的学科交叉、理论框架与发展趋势
2.医体融合在健康中国战略中的作用机制与实施路径
3.国内外医体融合政策对比、制度设计与实施成效评估
4.医体融合的法律保障与风险治理
5.医体结合在基本公共卫生服务中的应用模式与基层可复制经验
6.医体融合视角下社会健康管理体系优化
7.医体融合教育体系建设与人才培养模式创新
8.其他与本领域相关的理论研究、方法研究与实践应用研究
领域三：运动干预、运动康复与慢性病管理
1.运动处方与个体化运动干预方案的设计、依从性提升与效果评价研究
2.运动干预在慢性病防治中的循证证据构建与干预模式优化研究
3.运动在心脑血管疾病二级预防与康复中的作用机制、实施路径与效果评价研究
4.面向骨关节疾病、骨质疏松与慢性疼痛的运动干预模式构建与精准化优化研究
5.针对慢性呼吸系统疾病、慢性肾病及术后人群的运动康复方案设计、实施与评估研究
6.运动损伤预防与康复、运动促进心理健康及特殊人群运动健康管理的协同干预与智能技术赋能研究
7.其他与本领域相关的理论研究、方法研究与实践应用研究
领域四：全民健身与健康促进
1.中医药参与全民健身服务的模式构建与效果评价研究
2.全民健身国家战略下的医体融合实施路径与评价研究
3.社区体育中促进体医融合的路径方法研究
4.医体融合在城乡、农村的理论和实践研究
5.大众运动健康效益评估与风险防控
6.数字化健康管理平台与大数据在全民健身中的应用与治理
7.其他与本领域相关的理论研究、方法研究与实践应用研究
领域五：学校体育与健康教育
1.青少年体育锻炼与终身健康素养
2.运动干预在校园心理健康管理中的应用研究与实践模式
3.学生健康监测体系与运动健康评估工具构建
4.校园运动损伤预防与康复体系建设
5.学校体育卫生与安全教育
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