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附件3

2026年世界中联院感专委会第八届学术年会

“声入人心·杏林感控”讲课比赛活动方案
为进一步推动全国中医医院感染防控领域的学术交流与创新发展，提升中医医疗机构感染管理专业人员的专业素养与教学能力，挖掘和培养一批懂感控、会讲课、能实战的中青年骨干人才，特在本届学术年会期间举办“声入人心·杏林感控”讲课比赛。现将有关事宜通知如下：

一、活动目的
1.以赛促学，以赛促教：激发广大中医感控人员学习新知识、掌握新技能的热情，提升其课程设计、课堂讲授与沟通表达能力。

2.推广规范，分享经验：鼓励将最新的感控理念、政策法规、技术标准与中医特色诊疗实践相结合，推广先进、规范的感控实践经验。

3.发掘人才，培育师资：发掘和培养一批专业扎实、表达优秀、理念创新的感控骨干人才，为行业人才培养储备力量。

二、比赛内容与形式

（一）比赛主题

结合中医特色自主选题，题目自拟。具体方向包括：

1.中医医疗技术相关感染防控实践；

2.标准预防相关内容；

3.院感监测数据分析与应用；

4.手卫生相关内容。

（二）比赛形式

1.形式：采用PPT课件（16:9）授课，配合教具、现场演示、情景模拟、互动问答均可。

2.时长：严格控制在8分钟之内。

3.内容：需基于循证感控，数据真实，具有中医特色、实用性和创新性。

4.表达：语言生动、逻辑清晰，富有感染力。

（三）评分规则

评委将从以下维度对选手进行综合评分，每位评委独立打分，统分人员汇总后确定最终成绩。

1.内容质量：选题价值、科学规范、中医特色

2.教学技能：目标明确、逻辑清晰、方法创新

3.教学表现：语言表达、教态仪表

4.课件制作：设计美观、图文并茂、辅助教学效果

三、参与方式

（一）参赛对象

全国各级各类医疗机构的感控专/兼职人员、其他医务人员、管理人员等。参赛选手单人参赛。

（二）比赛流程

1.初赛：由各省（市）院感质控中心组织，并推荐1-2名选手参赛。

2.决赛：学术年会期间，入围选手现场讲课比赛。

（三）报名流程

1.报名时间：2026年8月10日前。

2.提交材料：《讲课比赛报名表》（见附件）和讲课 PPT。

3.提交方式：由各省（市）院感质控中心，将以上材料打包发送至邮箱：912869534@qq.com。邮件主题：讲课比赛报名 + 单位 + 姓名。

四、奖项设置

比赛分别设一、二、三等奖，现场颁发获奖证书。按专委会要求，仅对现场参会的人员授予奖项证书，未注册参会者视为自动放弃评选资格。

其他说明

1.若推荐选手总数超过决赛限定名额，组委会将组织专家对报名材料进行集中评审，结合选题质量、内容规范性、中医特色等维度，择优确定最终入围决赛的选手名单。入围结果将另行通知。

2.组委会负责对本次比赛的相关规则及未尽事宜进行解释。

联系方式 

联系人及电话：张淑颖 13381208252 

冯晓蕾 13253674308

张  铖 19910762906

“声入人心·杏林感控”讲课比赛活动登记表
	参赛单位
	

	通讯地址
	

	选手姓名
	
	性别
	
	身份证号
	

	所在科室
	
	职称职务
	

	联系电话
	
	E-mail
	

	作品名称
	

	作品简介

	（简要说明作品核心内容、创新点、实践价值，300字左右）


	本人承诺
	本人承诺作品原创，遵守比赛规则，同意活动版权与规定。
作者签名：
年   月   日

	单位意见
	同意该作品参加本次讲课比赛活动。
(盖章)
年   月   日

	省（市）感控中心意见
	同意该作品参加本次讲课比赛活动。
(盖章)
年   月   日


注：报名表应加盖章、扫描后，与参赛PPT一起上传。
地址：北京市朝阳区小营路19号财富嘉园A座505#  邮编：100101

Add: Room 505, Building A, Wealth Garden, NO.19 Xiao Ying Street, Chaoyang District, Beijing, P.R. China 100101

